Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNI KUCHARKA JANA BARTONOVA - ZACI
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Jidelni listek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Rybi vyvar s jahlami (A: 04,07,09)
Kufeci maso na paprice, houskovy a celozrnny knedlik (A: 01a,01b,01e,03,07,

Moucnik, ¢aj, voda (A: 01a,03,07,12)

Hrachova s krutonky (A: 01a,03,07,09)

Spagety s rajéatovym pestem, bazalkou a syrem (bezmasy pokrm) (A: 01a,88
Fazolky na smetané se Sunkou, vafeny brambor (A: 01a,07)

Ovoce, napoj, voda

oo ’
Bramboracka (A: 01a,07,09)
Srbské rizoto s kufecim masem, Eernou ¢ockou a strouhanym syrem (A: 01a,
Zemlovka s jablky a tvarohem (sladky pokrm) (A: 01a,03,07)
Caj, voda

Rajska s kuskusem (A: 01a,07,09)

Zapecena ryba se syrovou krustou, Stouchané brambory s pazitkou (A: 03,404
Cikansky hovézi platek, dusena ryze (A: 01a,10)

Zeleninovy salat, napoj, voda

Kufeci s pohankou (A: 09)
Veprové vypecky, duSeny Spenat, chlupaté knedliky (A:

Brambory zapedené s nivou a kufecim masem, zelening

Ovoce, ¢aj, voda

. &y
"u;%m
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Jidelni listek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

10.2. Obéd 1 Fazolovy gulas s vepfovym masem, mrkvi a kedlubnou, chléb (A: 01a,09)

Doplnék  Ovoce, €aj, voda

Utery Polévka Kedlubnova (A: 01a,07,09)
11.2. Obéd 1 Halusky se zelim a vepfovym masem (A: 01a,03)
Obéd 2  Zeleninovy salat se Sunkou a syrem, toast (A: 01a,07,10)

Doplnék  Napoj, voda

Streda Polévka  Hovézi vyvar s masovou zavarkou (A: 01a,03,07,09)
12.2. Obéd 1 Syrova smazenka, bramborova kase (bezmasy pokrm) (A: 01a,03,07,12)
Obéd 2  Rybka na kari, duSena ryze (A: 01a,07)

Doplnék  Zeleninovy salat, €aj, citronova voda

Ctvrtek Polévka  Cizrnova s bylinkami (A: 01a)
13.2. Obéd 1 Masové koule v rajské omacce, houskovy knedlik (A: 01a,03,07,09)

Obéd 2  Kvétakovy mozecek, vafeny brambor, salatova okurka (bezmasy pokrm) (A:
01a,03,07)

Doplnék  Napoj, voda

Patek Polévka  Zeleninova s vaje¢nou jiskou (A: 01a,03,07,09)
14.2, Obéd 1 Kufeci maso na kminu, téstoviny (A: 01a,03)
Obéd2 Z PROVOZNiICH DUVODU VARIME POUZE OBED C.

Doplnék  Ovoce, €aj, voda

Pondéli Polévka &2 vy g"b
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Doplnék

Utery Polévka
18.2. Obéd 1
Doplnék

Streda Polévka
19.2. Obéd 1
Doplnék

Ctvrtek Polévka
20.2. Obéd 1
Doplnék

Patek Polévka
21.2. Obéd 1
Doplnék

Pondéli Polévka
24.2. Obéd 1
Doplnék

Utery Polévka
25.2. Obéd 1
¥ Straverez

Jidelni listek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Néapoj, voda

Hrstkova - JARNI PRAZDNINY (A: 01a,07,09)
Krupicova kase s kakaem (A: 01a,07)

Ovoce, napoj, voda

Kminova s vejci - JARNI PRAZDNINY (A: 01a,03,09)
Gulas z vepfového masa, houskovy knedlik (A: 01a,03)

Caj, ochucena voda

Zeleninova s kuskusem - JARNI PRAZDNINY
Smazeny kureci fizek, bramborova kase (A: 01a,03,07,11)

Kompot, napoj, voda

Brokolicova - JARNI PRAZDNINY (A: 01a,07,09)
Drlbezi jatra na majorance, dusena ryze (A: 01a,07,09)

Zeleninovy salat, ¢aj

Cockova (A: 01a,09)
Smazené koblizky se skofici (sladky pokrm) (A: 01a,03,(

Ovoce, kakao, ¢aj, voda
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Stieda

26.2.

Ctvrtek
27.2.

Patek
28.2.

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(:

Doplnék

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Polévka
Obéd 1
Obéd 2
Doplnék

Jidelni listek

od 03.02.2025 do 28.02.2025

Smetanovy dezert s ovocem, napoj, voda

Kyselica s hfibky (A: 01a,07)

(A: 07)

Rybi platek na masle, bramborova kase, zeleninova obloha (A: 01a,04,07) v

Kuskus s raj¢aty a parmezanem (bezmasy pokrm)

Ovoce, ¢aj, ochucena voda

Frankfurtska (A: O01a)

Pecené kureci stehno, jasminova ryze (A:

Téstovinovy salat se Sunkou, kukufici a zeleninou (A: 01a)

Kompot, €aj, voda

Hovézi s masem, zeleninou a ryzi (A: 09)

01a,07,09)

RyZové téstoviny zapecené s kufecim masem, zeleninou a syrem (A: 07,09) "

Krali¢i maso na zelening, bramborové Spali¢ky (A: 01a,07,09)

Zeleninova miska, napoj, voda

01a Obiloviny - pSenice
01b Obiloviny - zito
01e Obiloviny - Spalda
03 Vejce

04 Ryby

¥ Strava.-cz

07 Miéko

09 Celer

10 Hofdcice

11 Sezamgma semeng
12 Oxid sifige



