Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNI KUCHARKA JANA BARTONOVA ZACI
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8"\') STRAVA -

Jidelni listek

od 01.05.2023 do 31.05.2023

STATNI SVATEK - SVATEK PRACE

Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01a,03,07,09)
Kola¢ z mletého masa s kapustou a mrkvickou, bramborova kase (A: 01a,03,07)

Zeleninovy salat, napoj, voda

Kedlubnova (A: 01a,07)
Kufeci maso na kminu, dusena ryze (A: 01a)
Smetanova houbova omacka, bramborové halusky (bezmasy pokrm) (A: 01a,03,07)

Zelenina, €aj, ochucena voda

Hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,07,09)

Zapecené téstoviny s hovézim a vepfovym masem, fazolemi a leCem (A:
01a,03,07,09)

Varené hovézi maso, dusena zelenina, vafeny brambor, dresink (A: 07,09, 1( )

Napoj, voda

Cockova (A: 01a,09)
Krupicova ka$e s kakaem (A: 01a,07)
Jatrova omacka, dusena ryze (A: 01a,09)

Ovoce, &aj, voda

STATNI SVATEK -
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Utery Polévka
9.5. Obéd 1
Doplnék

Streda Polévka
10.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Ctvrtek Polévka
11.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Patek Polévka
12.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Pondéli Polévka
15.5. Obéd 1
Doplnék

oneky ) STRAVA:g

Jidelni listek

od 01.05.2023 do 31.05.2023

Zeleninovy krém s bylinkami (A: 01a,07,09)
Kufeci platek se Sunkou a syrem, vafeny brambor (A: 01a,07)

Zeleninovy salat, ¢aj, mléko, voda (A: 07)

Cizrnova s rajéaty a bazalkou (A: 01a,07,09)
Zbojnické veprové maso, dusena ryze (A: 01a)
Flicky s hlivou ustfi€nou a kofenovou zeleninou (bezmasy pokrm) (A: 01a,03,09)

Jahlovy dezert s kysanou smetanou a jablky, napoj, voda (A: 07)

Hovézi vyvar s vaje¢nou sedlinou (A: 01a,03,07,09)
Rybi filé peCené na Cesneku, bramborova kase, zeleninova obloha (A: 04,07) ’ 4

Kralik v mrkvi¢ce, duSena ryze (A: 01a,07)

Ovoce, ¢€aj, citronova voda

Brokolicova (A: 01a,07,09)
ZapecCené téstoviny s rajCaty, syrem nivou a anglicko
Peceny paprikovy lusk s mletym masem, vafeny bra '

Zeleninovy salat, napoj, voda

Hrstkova (A: 01a,07,09)

Buchticky s krémem (sladky pokrm) (A: 01& j

L . 5
Ovocna miska, ¢aj, voda pire yoils
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16.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Streda Polévka
17.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Ctvrtek Polévka
18.5. Obéd 1
Obeéd 2

Doplnék

Patek Polévka
19.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Pondéli Polévka
22.5. Obéd 1
Doplnék

"2 STRiVe

Jidelni listek

od 01.05.2023 do 31.05.2023

Rybi platek, dusena baby karotka s hraSkem, bramborova kase (A: 04,07)
Z duvodu skoleni kucharek je dnes pouze jedno menu.

Jogurt, napoj, voda (A: 07)

Hovézi vyvar s krupicovymi noky (A: 01a,03,09)
Masové koule v rajské omacce, téstoviny (A: 01a,03,07,09)
Z duvodu skoleni kucharek je dnes pouze jedno menu.

Zeleninova miska, €aj, grepova voda

Kufreci kaldon (A: 01a,03,07,09)

Hrachova kaSe, vaje€na amoleta, sterilovany zeleninovy salat, chléb (A: 01a,03,07,10)
Pastyfska pochoutka, vafeny brambor (hovézi a vepfové maso, jatra, zampiony, y
paprika, ke€up) (A: 01a,06,07,09) : “

Napoj, voda

Zeleninovy vyvar s ryzi (A: 07,09)

Kufe ala kachna, hlavkové zeli, bramborovy knedlik (A: 01a,03,07)

Ovoce, Caj, voda

Kukufiéna s bylinkami (A: 01a,07,09)
Krupoto s vepfovym masem a zelninou (A: 01a,Q7

Zeleninovy salét, ¢aj, voda



Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNI KUCHARKA JANA BARTONOVA ZACI

Obéd 2

Doplnék

Streda Polévka
24.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Ctvrtek Polévka
25.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Patek Polévka
26.5. Obéd 1
Obéd 2

Doplnék

Pondéli Polévka
29.5. Obéd 1
Doplnék

l'Jtery Polévka
30.5. Obéd 1

< STRAVE:..

Jidelni listek

od 01.05.2023 do 31.05.2023

Znojemska omacka s hovézim masem, téstoviny (A: 01a,03)

Sopsky salat, napoj, voda (A: 07)

Zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01a,03,07,09)
Zabijackovy gulas, houskovy knedlik (A: 01a,03,07,10)
Zeleninovy salat s kufecim masem, dresink, toast (A: 01a,03,07,09,10)

Caj, pomeranéova voda

Fazolova bila (A: 01a,07)
Italské vepfové maso se syrem, téstoviny (A: 01a,03,07,09)
Nudle s makem (A: 01a,03,07)

Ovoce, napoj, voda

Kriti s tarhoriou (A: 01a,09)
Losos na masle, Spenat z listk(l, Stouchané brambory (A: 01a,04,07,09)
Jeleni kyta se Svestkovou omackou, bramborovy knedlik (A: 01a,03,07)

Caj, voda
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Jidelni listek

od 01.05.2023 do 31.05.2023

Streda Polévka  Kufeci s jatrovou zavarkou (A: 01a,03,07,09,11)
31.5. Obéd 1 Bulgur s mletym masem, zeleninou a ¢ernou ¢ockou, strouhany syr (A: 01a,07,09)
Obéd 2 Domazlické vepfové ragll, dusena ryze (A: 01a)

Doplnék  Zeleninovy salat, ¢aj, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10 Hofdcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
07 Miéko

O STHANA
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