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Pondělí Polévka STÁTNÍ SVÁTEK - SVÁTEK PRÁCE

1.5.

Úterý Polévka Zeleninový vývar s kapáním (A: 01a,03,07,09)

Oběd 1 Koláč z mletého masa s kapustou a mrkvičkou, bramborová kaše (A: 01a,03,07)2.5.

Doplněk Zeleninový salát, nápoj, voda

Středa Polévka Kedlubnová (A: 01a,07)

Oběd 1 Kuřecí maso na kmínu, dušená rýže (A: 01a)3.5.

Oběd 2 Smetanová houbová omáčka, bramborové halušky (bezmasý pokrm) (A: 01a,03,07)

Doplněk Zelenina, čaj, ochucená voda

Čtvrtek Polévka Hovězí vývar s těstovinou (A: 01a,03,07,09)

Oběd 1 Zapečené těstoviny s hovězím a vepřovým masem, fazolemi a lečem (A:
01a,03,07,09)

4.5.

Oběd 2 Vařené hovězí maso, dušená zelenina, vařený brambor, dresink (A: 07,09,10)

Doplněk Nápoj, voda

Pátek Polévka Čočková (A: 01a,09)

Oběd 1 Krupicová kaše s kakaem (A: 01a,07)5.5.

Oběd 2 Játrová omáčka, dušená rýže (A: 01a,09)

Doplněk Ovoce, čaj, voda

Pondělí Polévka STÁTNÍ SVÁTEK - DEN VÍTĚZSTVÍ

8.5.



01.05.2023 31.05.2023

Jídelní lístek
od

Školní jídelna Edisonova 2821 - HLAVNÍ KUCHAŘKA JANA BARTOŇOVÁ ŽÁCI

do

Úterý Polévka Zeleninový krém s bylinkami (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Kuřecí plátek se šunkou a sýrem, vařený brambor (A: 01a,07)9.5.

Doplněk Zeleninový salát, čaj, mléko, voda (A: 07)

Středa Polévka Cizrnová s rajčaty a bazalkou (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Zbojnické vepřové maso, dušená rýže (A: 01a)10.5.

Oběd 2 Flíčky s hlívou ústřičnou a kořenovou zeleninou (bezmasý pokrm) (A: 01a,03,09)

Doplněk Jáhlový dezert s kysanou smetanou a jablky, nápoj, voda (A: 07)

Čtvrtek Polévka Hovězí vývar s vaječnou sedlinou (A: 01a,03,07,09)

Oběd 1 Rybí filé pečené na česneku, bramborová kaše, zeleninová obloha (A: 04,07)11.5.

Oběd 2 Králík v mrkvičce, dušená rýže (A: 01a,07)

Doplněk Ovoce, čaj, citronová voda

Pátek Polévka Brokolicová (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Zapečené těstoviny s rajčaty, sýrem nivou a anglickou slaninou (A: 01a,03,07,12)12.5.

Oběd 2 Pečený paprikový lusk s mletým masem, vařený brambor (A: 01a,03,07)

Doplněk Zeleninový salát, nápoj, voda

Pondělí Polévka Hrstková (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Buchtičky s krémem (sladký pokrm) (A: 01a,03,07)15.5.

Doplněk Ovocná miska, čaj, voda

Úterý Polévka Vločková (A: 01a,07,09)
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Oběd 1 Rybí plátek, dušená baby karotka s hráškem, bramborová kaše (A: 04,07)16.5.

Oběd 2 Z důvodu školení kuchařek je dnes pouze jedno menu.

Doplněk Jogurt, nápoj, voda (A: 07)

Středa Polévka Hovězí vývar s krupicovými noky (A: 01a,03,09)

Oběd 1 Masové koule v rajské omáčce, těstoviny (A: 01a,03,07,09)17.5.

Oběd 2 Z důvodu školení kuchařek je dnes pouze jedno menu.

Doplněk Zeleninová miska, čaj, grepová voda

Čtvrtek Polévka Kuřecí kaldon (A: 01a,03,07,09)

Oběd 1 Hrachová kaše, vaječná amoleta, sterilovaný zeleninový salát, chléb (A: 01a,03,07,10)18.5.

Oběd 2 Pastýřská pochoutka, vařený brambor (hovězí a vepřové maso, játra, žampiony,
paprika, kečup) (A: 01a,06,07,09)

Doplněk Nápoj, voda

Pátek Polévka Zeleninový vývar s rýží (A: 07,09)

Oběd 1 Kuře ala kachna, hlávkové zelí, bramborový knedlík (A: 01a,03,07)19.5.

Oběd 2 Zapečené rýžové těstoviny s mletým masem a uzeným sýrem (A: 01a,03,07)

Doplněk Ovoce, čaj, voda

Pondělí Polévka Kukuřičná s bylinkami (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Krupoto s vepřovým masem a zelninou (A: 01a,07,09)22.5.

Doplněk Zeleninový salát, čaj, voda

Úterý Polévka Rajčatová s bulgurem (A: 01a,07,09)

Oběd 1 Smažený kuřecí řízek, vařený brambor (A: 01a,03,07,11)23.5.
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Oběd 2 Znojemská omáčka s hovězím masem, těstoviny (A: 01a,03)

Doplněk Šopský salát, nápoj, voda (A: 07)

Středa Polévka Zeleninový vývar se strouháním (A: 01a,03,07,09)

Oběd 1 Zabijačkový guláš, houskový knedlík (A: 01a,03,07,10)24.5.

Oběd 2 Zeleninový salát s kuřecím masem, dresink, toast (A: 01a,03,07,09,10)

Doplněk Čaj, pomerančová voda

Čtvrtek Polévka Fazolová bílá (A: 01a,07)

Oběd 1 Italské vepřové maso se sýrem, těstoviny (A: 01a,03,07,09)25.5.

Oběd 2 Nudle s mákem (A: 01a,03,07)

Doplněk Ovoce, nápoj, voda

Pátek Polévka Krůtí s tarhoňou (A: 01a,09)

Oběd 1 Losos na másle, špenát z lístků, šťouchané brambory (A: 01a,04,07,09)26.5.

Oběd 2 Jelení kýta se švestkovou omáčkou, bramborový knedlík (A: 01a,03,07)

Doplněk Čaj, voda

Pondělí Polévka Česnečka s vejci a krutonky (A: 01a,03,09)

Oběd 1 Smažený květák, vařený brambor, tatarská omáčka (A: 01a,03,07,10)29.5.

Doplněk Zeleninový salát, čaj, mléko, voda (A: 07)

Úterý Polévka Drůbeží s pohankou (A: 09)

Oběd 1 Debrecínský guláš s vepřovým masem, houskový knedlík (A: 01a,03,07)30.5.

Oběd 2 Cizrna na zelenině s kuřecím masem (A: 07,09)

Doplněk Nápoj, voda
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Středa Polévka Kuřecí s játrovou zavářkou (A: 01a,03,07,09,11)

Oběd 1 Bulgur s mletým masem, zeleninou a černou čočkou, strouhaný sýr (A: 01a,07,09)31.5.

Oběd 2 Domažlické vepřové ragů, dušená rýže (A: 01a)

Doplněk Zeleninový salát, čaj, voda

01a
03 
04 
06 
07

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

09 
10 
11 
12

Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


