Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNi KUCHARKA JANA BARTONOVA - ZACI

Jidelni listek

od 03.06.2024 do 28.06.2024

Pondéli Polévka  Lusténinova (A: 01a)
3.6. Obéd 1 Boloriské Spagety s mletym masem a syrem (A: 01a,03,07,12)
Doplnék  Moucnik, bila kava, ¢aj, voda (A: 01a,01b,01¢,03,07,12)

Utery Polévka  Vlo&kova se zeleninou (A: 01d,07,09)

4.6. Obéd 1 Lusténinova smés s kofenovou zeleninou a salamovym sluni¢kem, sterilova,QkUFie
(A: 01a,07,09,10)

Obéd 2  Pecena vepiova kyta, duSena zelenina, bramborova kase (A: 01a,07)

Doplnék  Ovoce, napoj, voda

Streda Polévka  Kufeci s masem a tarhoriou (A: 01a,09)
5.6. Obéd 1 Rozlitany ptacek z hovéziho masa, duSena ryze (A: 01a,03,07,10)

Obéd 2  Zapeclené téstoviny s kufecim masem, rajCaty, pérkem a vejci, sterilovana zelenR§
(A: 01a,03,09)

Doplnék  Caj, mléko, ochucena voda (A: 07)

\ ]

Ctvrtek Polévka  Mrkvova s kuskusem (A: 01a) " N\‘
6.6. Obéd 1 Uzené vepfové maso, dudené zeli, bramborovy knedlik (A: 01a,03) I
Obéd 2  Peceny losos se smetanovym rizotem z krup, zelenina (A: 01a,04,07,09) ‘}\\‘F
Doplnék  Napoj, voda ,ﬁ}

Patek Polévka  Hovézi s drozdovymi knedlicky (A: 01a,03,07,09)

) A
7.6. Obéd 1  Kruti maso na rajéatovém zakladu, hraskova ryze (A: 0 ,09 % / ..

‘k".‘ ’

Obéd 2 Smazené Zampiony, vareny brambor, tatarska omacka ,,l asy| { ) “

01a,03,07,10) i

\.
P .,
Doplnék  Ovoce, napoj, voda

Pondéli Polévka  Zeleninovy

10.* Stravawez  kovbojske 3
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Uterile Stravérz

Jidelni listek

od 03.06.2024 do 28.06.2024

Ovoce, €aj, voda

Zelfacka (A: 01a)

Trhané vepfové maso, vafeny brambor, zelny salat s kapii, tatarska omacka (A;
03,07,09,10)

Ryzova kaSe se skofici, bila kava (A: 01a,01b,01c,03,07)

Ovocna miska, napoj, voda

Hovézi s pohankou (A: 09)
Rybka s tomatovou oméackou, gnocchi (Specle) (A: 01a,03,04,09)
Kureci platek na houbach, bramborova kase (A: 01a,07)

Zeleninovy salat, ¢aj, ochucena voda

Fazolkova se smetanou (A: 01a,03,07)
Gulas dvou mas (hovézi, jeleni), téstoviny (A: 01a,03)
Zapecené ryzoveé téstoviny s kratim masem, syrem a zeleninou (A: 01a,07,09) !

Zelenina, napoj, voda

-.i a
ZONE
ﬁi

Zeleninovy vyvar s vajecnou jiSkou (A: 01a,03,07,09)

Kureci platek se syrovou omackou, dusena ryze (A: 01a,07,12)
Peclena veprova kotleta, stfedomofsky bulgur s brokolici a kvétakem (A: 01 '.ﬂ_!f

Zeleninovy salat, ¢aj, voda

Gulasova (A: 01a)
Rizoto z vepfoveho masa se zeleninou a syrem (A: 07,09)\

Cervena fepa, &aj, miéko, voda (A: 07,10)

Hrachova (A:
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¥ Strava.cz

Jidelni listek

od 03.06.2024 do 28.06.2024

Perkelt z hovéziho masa, téstoviny (A: 01a,03)
Smés z kufecich nudli¢ek, bramborék na plech (A: 01a,03,06,07)

Ovoce, napoj, voda

Driibezi kaldon (A: 01a,03,07,09)

Placi¢ky z tufiaka a pangasiuse, Stouchané brambory, dip z kysané smetany,
zeleninova obloha (A: 01a,04,07,10)

Grenadyrsky pochod (vepfové maso, téstoviny, brambory, zeli) (A: 01a,03)

Caj, ochucena voda

Zeleninovy vyvar s bylinkovym kapanim (A: 01a,03,07,09)
Kralik na ¢esneku, duseny Spenat, bramborovy knedlik (A: 01a,03,07)
Jatrovo - srdi¢kovy gulas, dusena ryze (A: 01a)

Ovoce, napoj, voda

Cesnecka se Sunkou a syrem (A: 07,09)

Cocka po orientalsku, sazené vejce, sterilovana okurka (bezmasy pokrm) (A: Rt

01a,03,07,09,10) .‘

Spagety s rajéatovym pestem a bazalkou, strouhany syr (bezmasy pokrm) (A: ‘

01a,03,07) ﬂ".‘\{,

Ovoce, napoj, voda

Hovézi vyvar s jahlami (A: 09)

Veprové maso na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07) \
=)

Pudink, ¢aj, voda (A: 07)

Kantonska ryze g krutimp-aaaes

@)

Sterilovana 2gl

<9 &




Skolni jidelna Edisonova 2821 - HLAVNI KUCHARKA JANA BARTONOVA - ZACI

Jidelni listek

od 03.06.2024 do 28.06.2024

Streda Polévka  Hovézi s jatrovou zavarkou (A: 01a,03,07,09,11)
26.6. Obéd 1 Smazeny kufeci fizek, vafeny brambor (A: 01a,03,07,11)

Doplnék  Kompot, napoj, voda

Ctvrtek Polévka  Bramboracka (A: 01a,07,09)

27.6. Obéd 1 Kynuté knedliky s jahodami a kysanou smetanou (sladky pokrm) (A: 01a,03,0
Doplnék  Bila kava, ¢€aj, voda (A: 01a,01b,01¢,07)

Patek Polévka  Uzena (A: 01a,09)
28.6. Obéd 1 Pizza se Sunkou a syrem (A: 01a,03,07,10)
Obéd2 PREJEME DETEM KRASNE, SLUNECNE PRAZDNINY
Ob&d 3  Rodige prosim, sledujte informace v aplikaci, zalozka JIDELNA

Doplnék  Zelenina, napoj, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (soja)
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10 Hofdcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 12 Oxid sificity a sifiCitany

¥ Strava.cz



