
Plánované preventivní aktivity 2024/2025 
Ročník Datum Název programu lektor 
1. 10.-13.12. Kamarádi online       e-DUHA                     

RNDr. Bc. Ludvík 
Hanák 

  Vodící psi DDM, Roman 
Vaněk 

2. 10.-13.12. Netiketa – pravidla chování na internetu                     e-DUHA                     
RNDr. Bc. Ludvík 
Hanák 

  Dobronauti – Hvězdný tým  
3. 10.-13.12.  Děti a sociální sítě   e- DUHA                    

RNDr Bc. Ludvík 
Hanák         

  Dobronauti – Hvězdný tým  
4. 10.-13.12. You a youtubering e- DUHA                    

RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

 ??? První pomoc SZŠ                              
Mgr. Jitka Čapíková 

  Vrstevnické vztahy PPP, Mgr. Eva 
Michalinová 

5. 10.-13.12. Kyberšikana e- DUHA                    
RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

  Dívčí a chlapecká puberta  SZŠ                              
Mgr. Jitka Čapíková 

6. 5.9.2024 Pobytový adaptační kurz, aktivní spolupráce 
třídních kolektivů – Kytlice 

Expedice tajemný ostrov 

Třídní učitelé                    
Mgr. Jindra Zíková  
Mgr. Martin Sieber   
Etické dílny, 
Miroslav Hrůza 

  Závislosti online a jejich rizika e- DUHA                    
RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

  Začlenění handicapovaných lidí do společnosti Agentura Pondělí       
Ing. Eva Manková 

7. 10.-13.12. Rizika sociálních sítích a You Tube e- DUHA                    
RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

  Motivační přednáška a beseda o drogách sdružení Teen 
Challenge lektor 
Miroslav Hrůza                   

8. 10.-13.12. Dezinformace a fake news e- DUHA                    
RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

  Závislosti a legální drogy sdružení Teen 
Challenge lektor 
Miroslav Hrůza                   



 9.                   10.-13.12. Kyberšikana a kybergrooming   e- DUHA                    
RNDr Bc. Ludvík 
Hanák 

  Kriminalita a trestně právní odpovědnost 
mladistvých 

Mediační a 
probační služba                      
Michal Barák 

 

 Ostatní: 

1. Preventivní filmy- Mezi stěnami, Mezi nimi, Sami, Na 
hraně, Jakub (domácí násilí) 
https://www.policie.cz/clanek/preventivni-hrany-film-
jakub-problematika-domaciho-nasili.aspx 

2. Karty Myši z Majáku – Rodina, emoce, situace 
http://materialy.majakops.cz/edukativni-karty/ 

3. Preventivní CD -Záchranný kruh 
https://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/interaktivni-
vzdelavaci-kurzy/interaktivni-vzdelavaci-kurzy.html 

4. Proškolení pedagogů:  
• 1.stupeň -Dobronauti (Marika, Bianka, Karin S.) 

https://www.dobronauti.cz/pro-skoly/hvezdny-tym 

Zážitkový program Dobronauti- Hvězdný tým sbližuje  
třídní kolektiv. Pomocí hry se děti naučí více pochopit 
sebe i druhé. Naučí se vnímat a přijímat jinakost kolem 
sebe. Multimediální rozšíření.  

 (pro 2.-5. ročníky) 

• 2.stupeň – Všech pět pohromadě (Nikola ) 

https://dzda.cz/vsech-pet-pohromade/ 

https://www.policie.cz/clanek/preventivni-hrany-film-jakub-problematika-domaciho-nasili.aspx
https://www.policie.cz/clanek/preventivni-hrany-film-jakub-problematika-domaciho-nasili.aspx
http://materialy.majakops.cz/edukativni-karty/
https://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/interaktivni-vzdelavaci-kurzy/interaktivni-vzdelavaci-kurzy.html
https://www.zachranny-kruh.cz/pro-skoly/interaktivni-vzdelavaci-kurzy/interaktivni-vzdelavaci-kurzy.html
https://www.dobronauti.cz/pro-skoly/hvezdny-tym
https://dzda.cz/vsech-pet-pohromade/


Všech pět pohromadě je univerzální vzdělávací program, 
zaměřený na duševní zdraví žáků ve věku 11-13 let. 
Program odpovídá předmětu Výchova ke zdraví.  

 

 


